
EMPODERAMIENTO
FEMENINO

C O N F E R E N C I A  D E  B E I J I N G  ( C H I N A )  A Ñ O  1 9 9 5
( C O N F E R E N C I A S  M U N D I A L E S  S O B R E  L A

M U J E R )  L A  Q U E  D E F I N I Ó  “ E L  E M P O D E R A M I E N T O  D E  L A S
M U J E R E S ”  C O M O  S U  P L E N A

P A R T I C I P A C I Ó N  E N  C O N D I C I O N E S  D E  I G U A L D A D  E N  T O D A S
L A S  E S F E R A S  D E  L A

S O C I E D A D ,  I N C L U Y E N D O  L A  P A R T I C I P A C I Ó N  E N  L O S
P R O C E S O S  D E  T O M A  D E

D E C I S I O N E S  Y  E L  A C C E S O  A L  P O D E R ;  S O N  F U N D A M E N T A L E S
P A R A  E L  L O G R O  D E  L A

I G U A L D A D ,  E L  D E S A R R O L L O  Y  L A  P A Z ” ,

Poder para elegir y 
tomar decisiones

Poder con soluciones
compartidas

Poder desde dentro

¿Qué es?
Es la toma de 

conciencia del poder
que, individual y

colectivamente tienen las
mujeres, recuperando la

propia dignidad y
autoestima de cada una de

ellas como persona.

Fortalecerse a nivel SOCIAL,
POLÍTICO y ECONÓMICO

"poder para" y no "poder sobre"



Mira el vídeo 
 para saber más

https://www.youtube.com/watch?v=AWRBRvw6cH4

https://www.youtube.com/watch?v=AWRBRvW6cH4
https://www.youtube.com/watch?v=AWRBRvW6cH4

